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Gepensioneerden kunnen langer blijven helpen in de zorgsector

De federale regering verlengt de mogelijkheid voor gepensioneerde 65-plussers om een handje toe te steken in de zorg. De maatregel die tijdens de pandemie genomen werd, liep tot 31 maart en wordt nu met 6 maanden verlengd. Die verlenging moet het nog steeds nijpende personeelstekort in de sector helpen opvangen.


Lees meer
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Hoger zorgbudget voor bewoners woonzorgcentra

Op aandringen van de Vlaamse Ouderenraad, werd eind maart 2023 een belangrijke stap gezet in de hervorming van het zorgbudget voor ouderen met een zorgnood. Want vanaf 1 april kunnen zo’n 18 000 bewoners rekenen op een verhoging van hun budget met gemiddeld 125 euro per maand. Het zorgbudget voor ouderen met de laagste inkomens stijgt zelfs met gemiddeld 214 euro per maand. Met deze investering komt de Vlaamse overheid tegemoet aan het pleidooi van de Vlaamse Ouderenraad om om de betaalbaarheid voor bewoners van woonzorgcentra te verbeteren.


Lees meer
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Minstens één geldautomaat in elke gemeente tegen 2025. Maar biedt nieuw akkoord soelaas? 

De federale regering en de financiële sector hebben een akkoord bereikt over een betere spreiding van geldautomaten. Vanaf 2025 moet er in elke gemeente minstens één geldautomaat aanwezig zijn. Dat betekent dat er op 287 extra locaties automaten moeten worden geplaatst. Wij duiken in de afspraken én evalueren of ze ons wel tevreden stemmen.


Lees meer
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Ken je de European Disability Card al?

De European Disability Card (EDC) is een gratis kaart die de toegang van personen met een handicap tot cultuur, sport en vrijetijdsbesteding bevordert en een aantal voordelen in die domeinen biedt. Het document dient als bewijs om overal, ook in het buitenland, aan te tonen dat deze mensen in België erkend zijn als persoon met een handicap. Maar de kaart is nog niet overal gekend. 
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Boek ‘Ongehoord en ongezien’: Hoe Vlaanderen vergrijst

Het boek ‘Ongehoord en ongezien’ brengt knelpunten en aanbevelingen over de vergrijzing in Vlaanderen in kaart. Op 30 maart werd het boek voorgesteld tijdens een studiedag. Onze directeur Nils Vandenweghe mocht er ook enkele bevindingen meegeven. 


Lees meer
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Boek ‘De tijd dringt': Brieven van Grootouders voor het Klimaat

De vereniging 'Grootouders voor het klimaat' bracht een nieuw boek uit. In 'De tijd dringt' schrijven 69 ambassadeurs van Grootouders voor het Klimaat en actieve grootouders hun bedenkingen en gevoelens over de klimaatcrisis op papier. "Tenslotte probeert iedereen ermee om te gaan, iedereen voelt de stappen die de samenleving zet om er iets aan te doen, te weinig, te traag, te moeizaam en te hoognodig", klinkt het bij de vereniging.


Lees meer
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Oproep: Hoe vergemakkelijken of bemoeilijken digitale toepassingen jouw leven?

Computers en andere digitale technologieën zouden ons leven eigenlijk gemakkelijker maken. Tegelijkertijd zorgen ze er soms ook voor dat gemakkelijke activiteiten opeens een stuk ingewikkelder worden. Met dit onderzoek willen de VUB, de UA en verschillende ouderenorganisaties dat in kaart brengen. Het doel is om aanbevelingen te formuleren om meer rekening te houden met de behoeften en gevoeligheden van ouderen.  


Lees meer
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Vief opent ogen: Beeldvorming van ouderen

Ouderenvereniging Vief wil de beeldvorming van ouderen positief wijzigen. Via een campagne #denkFOUD, waar stereotypes over ouderen genuanceerd of weerlegd worden. Via een podcast Levenwijs, waarin de kleurrijke verhalen van negen ouderen zijn vastgelegd. En sinds kort ook via een maatschappelijk rapport. Daarin maakt de vereniging ons bewust van de manier waarop ouderen worden weergegeven in de media en reclame. Wij duiken in het rapport.


Lees meer





      [image: bepaal je eigen verhaal]




 Campagne: "De ouderenzorg moet hertekend worden. Samen met de mensen waar het om gaat."

De ouderenzorg strookt vaak niet met die waar ouderen op hopen. Met de campagne 'Bepaal je eigen verhaal' geeft de Vlaamse Ouderenraad de huidige en toekomstige generatie gebruikers van de ouderenzorg een megafoon. "Want zij moéten een stem krijgen in dit debat", klinkt het.


Lees meer
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Petitie SOS Cash pleit voor meer geldautomaten

Het aantal geldautomaten in ons land is de laatste 5 jaar sterk afgenomen. Tegen eind 2024 zouden er minder dan 4 000 automaten beschikbaar zijn. Om hiertegen te protesteren, hebben organisatie Financité, ouderenvereniging OKRA en Test-Aankoop de petitie SOS Cash opgestart. "Want toegang tot je eigen geld is een grondrecht", klinkt het. 


Lees meer
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