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Oproep: Neem deel aan een groepsgesprek rond communicatiecampagnes over zorg

De Vrije Universiteit Brussel en de Universiteit van Gent voeren een onderzoek naar de manier waarop informatiecampagnes over zorg worden ontvangen en geëvalueerd. Om te weten te komen hoe die communicatie kan verbeteren, organiseren de universiteiten groepsgesprekken. Wil jij eenmalig deelnemen aan zo'n groepsgesprek?


Lees meer
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Campagne 'Surf ik veilig?' geeft tips

Hoe weet je nu of een website helemaal veilig is en dat cybercriminelen je niet in de maling nemen? DNS Belgium wil bij ouderen het vertrouwen versterken in het internet. Ook geeft de organisatie tips om dat zo veilig mogelijk te doen.


Lees meer
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Enquête: hulpverleners over ouderenzorg en ouderenpsychologie

De Dunant Academie werkt aan een opleidingsaanbod rond het thema ouderenzorg en ouderenpsychologie. Om het aanbod zo goed mogelijk af te stemmen het werkveld, is de Academie op zoek naar hulpverleners die met ouderen werken om een korte enquête in te vullen.
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Enquête: Gentse 65-plussers over hun verplaatsingsgedrag 

Voor een onderzoek over het verplaatsingsgedrag en het welzijn van 65-plussers in Groot-Gent is de UGent op zoek naar ouderen die een vragenlijst willen invullen.
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Gezocht: LGBTQIA+-ouderen

Lunalisa Nölte studeert aan de Vrije universiteit van Brussel en onderzoekt eenzaamheidgevoelens van 60-plussers in de LGBTQIA+-gemeenschap. Daarvoor is ze op zoek naar ouderen die een enquête willen invullen.


Lees meer
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Enquête: Zelfbeschadiging bij ouderen

Voor haar doctoraatsonderzoek aan de VUB is Lisa Van Hove op zoek naar 75-plussers die een vragenlijst willen invullen rond zelfbeschadiging. Met het onderzoek wil ze meer te weten komen over het fysiek, psychologisch en sociaal functioneren van ouderen en hoe dart in verband staat met zelfbeschadigend gedrag. Iedereen kan deelnemen aan het onderzoek, ook als je nog niet in aanraking kwam met zelfbeschadiging.
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10 september: Werelddag Suïcidepreventie

Op 10 september is het Werelddag Suïcidepreventie. Een dag waarop we stilstaan bij mensen die overleden zijn door suïcide en hun nabestaanden. Zo’n dag is belangrijk, want er heerst nog steeds een taboe over praten over zelfmoordgedachten. Ook ouderen ervaren suïcidale gevoelens. Meer dan 1 op 3 gevallen van zelfdoding in Vlaanderen gebeurt door iemand die 65 jaar of ouder is. En mannelijke 85-plussers vormen de grootste risicogroep.  


Lees meer
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Enquête: Geef je mening over fake news of misleidende online info 

AGE Platform Europe, een Europees netwerk van non-profitorganisaties van en voor 50-plussers, heeft momenteel het intergenerationele project e-EgAGEd lopen. In het kader daarvan zijn ze op zoek naar Belgische 50-plussers die een enquête willen invullen over fake news of misleidende info, digitaal burgerschap en online maatschappelijke en politieke betrokkenheid. De enquête loopt vandaag af. Geef nog snel je mening. 
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Wat is ouder worden? Leerboek Gerontologie geeft inkijk

De manier waarop we ouder worden, hangt af van verschillende factoren. Denk maar aan levensloop, historische en maatschappelijk context, voeding en beweging. Dat maakt de groep ‘oudere volwassenen’ in onze samenleving zeer divers en moeilijk te definiëren, want die term omvat duidt zowel op honderdjarigen als zestigers. Het leerboek Gerontologie geeft een inkijk in het proces van ouder worden, in het leven van oudere volwassenen en hoe de samenleving omgaat met de vergrijzing. 
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Boek: 'Verdriet bij ouderen: Behandeling en begeleiding van droefheid, rouw en depressie'

Verlies en verdriet komen voor op elke leeftijd. In de ouderenzorg wordt de professionele hulpverlener meer dan eens geconfronteerd met droefheid, rouw en depressie bij senioren. Dit boek moet daarbij een hulp zijn. Het belicht verschillende vormen van verdriet en benadrukt het belang van een deskundige diagnostiek. 


Lees meer
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